
Bonne rentrée !

Bonjour, bonjour, bonjour !

 

Nous revoilà dans une nouvelle année scolaire qui débute ! Et bien que je n'aille plus à

l'école personnellement, c'est le rythme de mes enfants qui me guide. 

 

Après deux (longs) mois d'été, enfin le retour à la vie "normale". Beaucoup adorent l'été et

les vacances, et bien évidemment j'apprécie ces moments aussi, mais deux mois entier

"seule" avec deux enfants de quatre ans, c'est long. Il était temps que l'été se termine,

j'étais à court d'idées d'occupation et de sortie et les enfants tournaient en rond dans la

maison. J'espère que toi tu as passé un bel été ! 

 

Pour ma part, il ne restera pas gravé dans mes mémoires pour les bonnes raisons mais je

me concentre sur les meilleurs souvenirs, les moments joyeux avec mes enfants et en

famille, leurs fêtes d'anniversaires ensemble. Et soyons honnête, le retour de l'automne me

met en joie ! J'adore cette saison, j'aime le vent, la pluie, le froid, les couleurs et les saveurs

automnales. Alors chaque rentrée est joyeuse, depuis que je ne vais plus à l'école moi-

même finalement ! Cependant on pourrait croire que devenir adulte éloigne le stress de la

rentrée mais cela ne m'a pas empêché de rêver cette nuit d'une panne de réveil le jour J. 

 

Heureusement, je me réveille tout de même détendue ce matin, les enfants ne sont même

pas à la maison. Ils sont chez leurs grands-parents paternels pour une nuit, ce qui va me

permettre de ranger et nettoyer la maison pour reprendre directement le travail demain,

lundi. Les réveils solo dans la maison (pas tout à fait puisque j'ai dormi avec un chat collé à

moi et qui n'attendait qu'une chose - ses croquettes -) sont tellement rares et grandement

appréciables, je me suis préparée un thé dans l'objectif de le boire en rédigeant cette

newsletter. 

 

Après avoir dû premièrement ranger mon bureau, faute de savoir où mettre ma tasse,

préparer le tableau de rentrée rituel pour demain, et bu enfin ce thé vert, me voilà à la

rédaction.

 

Je te souhaite une bonne lecture de cette newsletter de reprise !



Rangement de printemps tardif

Vider son

esprit, aussi 
 

Voilà qui est déjà mieux, un bureau bien rangé où

j'ai pu poser ma tasse - avec ce chat qui ne me

quitte jamais ! 

 

Cet été j'ai aussi pris le temps de finir mon

nettoyage de printemps, surtout de vider les

placards et de les organiser tout en triant ce qui

reste, ce qui part, ce qui ce donne. Je n'ai pas pu

faire toute la maison, mais des choses que je

repoussais depuis longtemps car toujours mieux à

faire. Ainsi, les placards de la salle de bain sont

désencombrés, le dressing trié et réaménagé et

les placards de la cuisine, notamment celui où tout

me tombait dessus quand j'ouvrais les portes...

Oui il était temps ! 

Illustration

Redraw et Original Character
Sorcière moderne



Cet été, je n'ai vraiment pas eu de temps à consacrer au dessin. Je n'en ai pas ressenti l'envie ni le besoin

non plus. J'ai tout de même retravailler mon DTIYS préféré que j'avais fais en août 2022. Je m'en souviens

encore, durant nos premières vacances d'été en famille à Fréjus. J'adore toujours ce personnage que j'ai

imaginé et j'avais envie de voir ce que çà pourrait donner trois ans plus tard, une sorte de mise à jour.

Cette nouvelle version a eu énormément de succès. Je l'ai choisi pour faire des nouvelles cartes de visites

de mon activité d'illustration. Pour chaque commande sur ma boutique, tu auras donc cette petite sorcière

sur un beau papier texturé glisser dans l'enveloppe ! 

 

Après ce dessin, je me suis remise au crochet début août et c'est ce que j'ai fais le plus sur mon temps

libre. J'y ai passé de longues heures, même si j'ai tout recommencé plusieurs fois ! Et je n'ai toujours pas

fini d'ailleurs ce gilet que je ne porterais peut-être jamais d'ailleurs, car ce que j'aime le plus dans le crochet

c'est vraiment le geste et la détente que çà m'apporte. 

 

Cependant, cette dernière semaine d'août, j'ai réussi à reprendre le stylet et Procreate pour proposer une

illustration de rentrée. Elle sera postée ce soir à 17h mais je te la fais découvrir en avant-première ici. Il

s'agit du même personnage, j'espère que tu la reconnu ! 



Rituel de la rentrée

En tant que maman, la rentrée des enfants est extrêmement importante. Et les souvenirs aussi ! L'année

dernière pour la première rentrée scolaire de mes jumeaux, j'avais fait une petite présentation sur leur

tableau. On a pu faire une photo avec eux à côté le matin avant le départ. J'ai profité de leur absence ce

dimanche pour faire de même cette année : une tradition est née ! Et çà fera un bel album au fil des ans...

Pour le moment leurs goûts ne changent pas vraiment, rose et licorne pour Mademoiselle, jaune et

dinosaure pour Monsieur... même si eux ont énormément changé ! 





 

Illustration

Ouverture de la boutique
en ligne Ko-fi

Fin août, j'avais espéré participer à la Foire de Daoulas, en tant que créatrice sur le marché. J'avais tout

préparé, les commandes de prints et stickers, le stand... Cependant, ayant senti le coup venir d'une météo

défavorable et n'ayant actuellement pas de moyen non onéreux de protection en cas de pluie, j'ai préféré

me rétracter. C'est vraiment dommage car j'étais hyper enthousiaste mais j'ai bien fais de suivre mon

instinct car le mauvais temps était bel et bien au rendez-vous. Ce n'est que partie remise, je vais participer



à d'autres évènements de ce type - en intérieur pour le coup - mais en attendant, je vais ajouter tous les

produits à ma boutique Ko-fi en ligne dès ce vendredi. 

 

D'ailleurs, je t'offre une réduction de 5% sur l'ensemble des produits avec le code 5SEPTEMBRE2025 à

utiliser durant tout le mois de septembre !

Inspiration

Lecture jeunesse

Je t'adore

écrit par Isabella Paglia et illustré par Paolo Proietti

 

https://ko-fi.com/monnuagesucre




Mercredi dernier, nous sommes allé à l'espace culturel E.Leclerc de Plougastel-Daoulas avec les enfants et

une de leur amie, pour écouter une histoire lue par la responsable du rayon jeunesse. Bien évidemment,

difficile de ne pas aller faire un tour dans les rayons ensuite et de ne pas craquer. Ils savent y faire les

filous, et je ne suis pas difficile à décider puisque c'est ma passion ! Alors un livre, un seul et c'est maman

qui choisit. 

 

Si je les écoutaient nous répartirions avec tous les Loup, Pop et autres livres à personnage ultra connu...

Et ils en ont aussi mais quand je choisis spécifiquement des livres joliment illustrés et avec une belle

histoire. Ici j'ai été touché par la poésie du texte et les jolis chats tout au long du livre. Mon animal préféré

est représenté sous plein d'aspects et concepts dans ce joli ouvrage et j'ai découvert par ailleurs un

illustrateur très talentueux (et connu sur les réseaux puisque +45k followers) que je ne connaissais pas. 

 

L'ouvrage parle du pardon, des émotions des autres, de l'importance de s'excuser et des liens avec ceux

qu'on aime. Je le trouve très touchant et très poétique. 











Merci de m'avoir lu.

Bonne journée et à la semaine prochaine !
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